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Offizielles Organ des Turnverein 1880 Käfertal e.V.
 
Wachenheimer Straße 75, 68309 Mannheim
Geschäftsstelle: Telefon: 0621-72 43 78 I Fax: 0621-73 23 13 
Geöffnet: Nach Vereinbarung
E-Mail: info@tv-kaefertal.de I www.tv-kaefertal.de

Redaktion: medien@tv-kaefertal.de
Bärbel Mondl, Wolf-Dieter Fischer, Peter Scharfenberger, Andrea Henn-Gangnus, 
Wanda Halat, Melanie Bruche, Irene Betz.

Abteilungen / Ausschüsse
Kinderturnen:		  Ulrike Mangler		  0621-754921	 kinderturnen@tv-kaefertal.de
Tennis:				    Peter Urbaczek		  0152-03180525	 tennis@tv-kaefertal.de
Faustball:				    Petra Scharfenberger		  0621-75 77 63	 faustball@tv-kaefertal.de
Gymwelt:				    Bärbel Mondl		  0157-33936834	 gymwelt@tv-kaefertal.de
Kegeln:				    Ingrid Schroth		  0621-72 13 73	 kegeln@tv-kaefertal.de
Karate:				    Marion Bader		  0621-73 66 18	 karate@tv-kaefertal.de
Integr. Gruppe:    			   Irene Betz		  0621-73 75 20	 issg@tv-kaefertal.de
Veranstaltungen:		 Bärbel Schmitt	 	 0171-9550881	 va@tv-kaefertal.de

TVK Vorstand		  E-Mail: vorstand@tv-kaefertal.de

Erster Vorsitzender		  E-Mail: vorsitzender@tv-kaefertal.de
Jörg Trinemeier        		  Tel.: 0178-7854961

Stellv. Vorsitzender		  E-Mail: stellvertreter@tv-kaefertal.de
Peter Scharfenberger		  Tel.: 0621-75 77 63

Sportvorsitzende		  E-Mail: sportvorsitzender@tv-kaefertal.de
Bärbel Mondl		  Tel.: 0157-33936834

Finanzvorsitzender	 	 E-Mail: finanzvorsitzender@tv-kaefertal.de
Klaus Ulrich 		  Tel.: 0621-738535

Verwaltungsvorsitzende		  E-Mail: verwaltung@tv-kaefertal.de
Franziska Mondl 		  Tel.: 0176-70893251
 
Schriftführerinnen	 	 E-Mail: schriftfuehrer@tv-kaefertal.de
Annika Lehnert		  Tel.: 0151-67517423
Karin Bruche		  Tel.:  0171-1261368

Medien		  E-Mail: medien@tv-kaefertal.de
Heinrich Trimborn		  Tel.: 0172-5895931

Jugendvorsitzender		  E-Mail: jugend@tv-kaefertal.de
Marcel Moritz		  Tel.: 0176-84564503

Turnverein 1880 Käfertal e.V.
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Termine

05.01.2017	 TVK	 Abteilungssitzung Jugend		  19:00 Uhr

25.01.2017	 TVK	 Abteilungssitzung Gymwelt		  19:00 Uhr

26.01.2017	 TVK	 Abteilungssitzung Kinderturnen		  19:00 Uhr

31.01.2017	 TVK	 Vorstandsitzung TVK		  19:00 Uhr

19.02.2017	 TVK	 Kinderfasching		  14:11 Uhr

22.02.2017 	 TVK	 Sportratsitzung		  19:30 Uhr

20.03.2017 	 TVK	 Vorstandsizung		  19:00 Uhr

25.03.2017	 TVK 	 Mitgliederversammlung		  19:00 Uhr

TVK	 = Karl-Heinz Herbst-Sportanlage, Wachenheimer Straße 75
TG	 = Tennisanlage, Obere Riedstrasse 92

Schulferien Baden-Württemberg 2017
 
Weihnachtsferien	 23.12.2016 - 07.01.2017
Fachingsferien	 27.02.2017 - 03.03.2017 
Osterferien	 10.04.2017 - 21.04.2017

Turnverein 1880 Käfertal e.V.    Bankverbindungen

VR Bank Rhein-Neckar e.G.
IBAN: DE52 6709 0000 0001 3066 18, BIC: GENODE61MA2

Sparkasse Rhein-Neckar-Nord
IBAN: DE19 6705 0505 0030 2818 96, BIC: MANSDE66XXX

Redaktionsschluss Turnerbote

Turnerbote 2017/1   30.03.2017

Turnverein 1880 Käfertal e.V.
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Liebe Mitglieder,
Im Oktober war es soweit: Erstmalig wurde in 
der Geschichte des Turnvereins ein sogenannter 
„Newsletter“ über E-Mail verschickt. Der Begriff 
‚Newsletter‘ kommt aus dem Englischen und 
steht für einen Bericht aller neuen und interes-
santen Nachrichten. Der TVK-Newsletter berich-
tet also über alles, was im Verein überhaupt neu 

und interessant ist, aber auch über das, was sich zwischen den Erscheinungstermi-
nen des Turnerboten an Neuigkeiten ergibt.

So sah die erste Seite des ersten Newsletter aus:

Es folgten Berichte aus jeder Abteilung, aus dem Veranstaltungs- und dem Bauaus-
schuss und schließlich wurden die aktuellen Termine aufgeführt.
Wer interessiert ist und den Newsletter, der  3-4 Mal im Jahr erscheinen wird, per 
E-Mail zugesandt bekommen möchte, kann ihn ganz einfach abonnieren: Auf die 
Homepage des TVK im Internet www.tv-kaefertal.de gehen, dann auf der linken 
Seite im roten Block nach unten rollen und auf das Feld „Newsletter - Anmelden“ 
klicken. Eigene E-Mail Adresse eingeben und die Datenschutz-Regeln bestätigen - 
Fertig!
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Turnverein 1880 Käfertal e.V.

Einladung zur Mitgliederversammlung

Samstag, 25. März 2017, 19.00 Uhr
Turnhalle TV 1880 Käfertal, Wachenheimer Str. 75

Tagesordnung:
	 Top 01	 Begrüßung
	 Top 02	 Genehmigung des Protokolls vom 05.03.2016
	 Top 03	 Berichte	• Vorstand
			   • Abteilungen
			   • Ausschüsse
	 Top 04	 Aussprache
	 Top 05	 Entlastungen
	 Top 06	 Neuwahlen
	 Top 07	 Termine
	 Top 08	 Verschiedenes

Turnverein 1880 Käfertal e.V.
Der Vorstand
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Zwei Käfertaler „Urgesteine“ wurden 80

Vor wenigen Tagen begingen zwei unserer Ehrenmitglieder ihren 80. Geburtstag. 
Beide kamen in den 5oer Jahren zum TVK, um hier ihrem geliebten Turnsport  nach-
gehen zu können. Beide engagierten sich über den eigenen Sport hinaus im Bereich 
des Sportunterrichtes sowie dem Bau und Erhalt unserer Vereinsanlage.

Reinhard Benesch,
half schon 1956 unserer verehrten Übungsleiterin Gretel Martin beim Kindertur-
nen. Heute betreut er die Senioren;  mit dieser Übungsgruppe kam er von BBC, als 
diese Firma ihre Sportgruppe auflöste. Selbst erhebliche gesundheitliche Probleme 
halten ihn nicht davon ab, mit dem Stock an der Hand bei seinen Senioren zu sein 
und Hilfe beim Deutschen Sportabzeichen zu leisten.

An Karlheinz Ehrle,
führt im Bauwesen kein Weg vorbei. Selbst an die knifflichsten  Arbeiten macht er 
sich heran, dem Tüftler ist nichts zu schwer. Seine Form erhält er sich durch Gym-
nastik sowie beim Turnspiel, wo er ein gefürchteter Gegner ist.
Beide wurden aufgrund ihrer Verdienste zu Ehrenmitgliedern ernannt. Möge es 
ihnen ihre Gesundheit gestatten, sich noch viele Jahre um ihren TVK zu sorgen.

Rudi Muth

Ich bin das neue TV 1880 Käfertal e.V.
Maskottchen.

Man kann mich für 10 € erwerben!

Bärbel Schmitt
E-Mail: Schmitt.baerbel@t-online.de
Telefon:  0171 9550881
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Liebe Mitglieder des Turnvereins, 
liebe Freunde und Gönner des TVK,

jedes Jahr gibt der Turnverein Käfertal etwa 20.000 EURO für Instandhaltung unse-
rer vereinseigenen Turnhalle, der Sportanlagen und des Vereinsheims aus. Diesem 
Posten stehen Einnahmen aus Mitgliedsbeiträgen von etwa 80.000 EURO gegenüber, 
das heißt, etwa 25% der Mitgliedsbeiträge werden alleine dafür verwendet, dass die 
Sportanlagen des Vereins in einem Zustand erhalten werden können, der für einen 
ordentlichen Sportbetrieb nötig ist. Vor allem die Bausubstanz aus den 1960-er und 
70-er Jahren drückt uns gewaltig - 50 Jahre nagen an dem Zahn der Anlagen.
Karl-Heinz Herbst hat sich auf einer der letzten Sportrat-Sitzungen im Lichte dieser 
ökonomischen Zwänge daran erinnert, dass die TVK-Halle und das Vereinsheim da-
mals nur errichtet werden konnten, weil die Vereinsmitglieder „TVK-Bausteine“ für 
500 oder 1.000 D-Mark erworben hatten.
Diese Spenden-Aktion möchten wir auf Karl-Heinz Vorschlag hin wieder aufleben las-
sen und erneut für TVK-Bausteine zur Instandhaltung unserer Vereinsanlagen wer-
ben. All‘ diejenigen, denen der TVK am Herzen liegt und die einen Obolus aufbringen 
können, sind aufgerufen, sich an der Aktion zu beteiligen und einen TVK-Baustein 
im Jahr 2016 zu zeichnen. Ein Betrag von 500 EURO wäre eine herausragende Ges-
te, aber auch jeder andere Betrag darunter oder darüber ist willkommen. Selbst-
verständlich gibt es eine Spendenquittung über die gemeinnützige Zuwendung, so 
dass die Spende die Steuerlast im privaten oder geschäftlichen Bereich zu reduzieren 
vermag. 
Der Vorstand des Turnverein 1880 Käfertal e.V. dankt allen großzügigen Spendern 
ganz herzlich für Ihre Zuwendung, damit auch zukünftig für die Jugend, die Vereins-
mitglieder und für die karitativ-gesellschaftlichen Aufgaben des Turnvereins ausrei-
chende finanzielle Mittel zur Verfügung stehen. Das nachfolgende Formular kann für 
den Erwerb der TVK-Steine genutzt werden.

Mit einem herzlichen Dankeschön,

Sportrat und Vorstand des TV 1880 Käfertal
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TVK-Baustein 
für die Instandhaltung der 

vereinseigenen Turnhalle und 
Sportanlagen 

Hiermit unterstütze ich den Turnverein 1880 Käferal e.V. in seinen 
gemeinnützigen Aufgaben und zeichne einen TVK-Baustein als Spende 
in Höhe von

	 ______________    EURO

Ich überweise den Betrag auf das u.g. Konto und bitte um Übersendung 
einer Spendenquittung.

Name

Vorname

Straße

Plz, Ort
	

Mannheim-Käfertal, den   __________________________________

Unterschrift    ____________________________________________

Turnverein 1880 Käfertal e.V.  -  info@tv-kaefertal.de  -  www.tv-kaefertal.de
VR-Bank Rhein-Neckar e.G. 	 IBAN: DE52 6709 0000 0001 3066 18
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Verdienstabzeichen in Gold für Ingrid Schroth

Eine große Ehre erfuhr unsere langjährige 
Abteilungsleiterin der Kegel-Abteilung, 
Ingrid Schroth, im April diesen Jahres als 
sie vom Badischen Kegler- und Bowlingver-
band mit dem BKBV Verdienstabzeichen 
in Gold ausgezeichnet wurde. Geehrt 
wurde Ingrid Schroth insbesondere für 
ihre langjährige Tätigkeit als Landesju-
gendwartin des BKBV. Seit über 15 Jahren 
versieht sie mit großem Engagement diese 
ehrenamtliche Funktion und ist damit mit 
verantwortlich für die überaus erfolgreiche 
Jugendarbeit der Badischen Kegler. 
Mitglied im Turnverein 1880 Käfertal ist In-
grid seit über 30 Jahren. 1984 trat sie dem 
Verein bei, engagierte sich schon damals 
für die Jugend in der Turn-Abteilung und 
kam 1987 zum Kegeln. Seit 22 Jahren ist 
sie Abteilungsleiterin der TVK-Kegler. Zu-

sammen mit ihrem Mann Walter Schroth sind die beiden rührig auf und neben der 
Kegelbahn und aus der Kegel-Abteilung nicht wegzudenken. Der Turnverein 1880 
Käfertal gratuliert Ingrid Schroth ganz herzlich und freut sich mit ihr zusammen über 
das BKBV Verdienstabzeichen in Gold.
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Peter Urbaczek neues Ehrenmitglied

Auf Vorschlag der Tennisabteilung und des Ehren-
rats des Turnvereins hat der Sportrat Peter Urbaczek 
einstimmig zum Ehrenmitglied des TV 1880 Käfertal 
ernannt. Anlass für den Turnerboten, eine Laudatio auf 
Peter zu halten.
Peter Urbaczek ist seit 1988 Mitglied des Turnvereins 
Käfertal. Schon vor seinem Eintritt in den Verein war er 
unermüdlich bei der Planung und dem Bau der gemein-
schaftlichen Tennisanlage der ARGE Käfertaler Vereine 
- namentlich EKU, DJK, SCK und TVK - im Einsatz. 
Die Anlage konnte dann wie geplant 1988 in Betrieb 
gehen. Seit Bestehen der neuen Tennisanlage ist Peter 
Urbaczek die treibende Kraft in der TVK-Tennisabteilung, 

wenn es um die Pflege, den Umbau oder die Erweiterung der Anlage ging. Durch 
seine große Erfahrung und sein großes Engagement ersparte er allen Vereinen 
gleichsam viele Kosten. Aber auch bei den über die Jahre stetigen Veränderungen 
im Spielbetrieb war er immer engagiert und stets mit Rat und Tat zur Stelle. 
1996 erhielt Peter Urbaczek die Bronzene Ehrennadel des Turnverein 1880 Käfer-
tal, 2007 die Silberne Ehrennadel des TVK und 2011 die Ehrennadel des Turngaus 
Mannheim.
Der Turnverein bedankt sich bei Peter Urbaczek für seine herausragenden ehren-
amtlichen Leistungen über die vielen Jahre mit der Ernennung zum Ehrenmitglied 
des Vereins.

Wir wünschen Peter noch viele Jahre Gesundheit und weiteren Tatendrang auf der 
Tennisanlage und für die weiteren anstehenden Projekte.

Der Vorstand des Turnverein 1880 Käfertal e.V.
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Karin Bruche
Schweriner Weg 3
68309 Mannheim
Telefon  +49(0)621 704 309
Mobile   +49(0)171 126 1368

● Fußpflege
● Nagelmodellage
● Kosmetik
● Wellnessbehandlung
● Enthaarung

Ajrula Kurtov 
Holz, Bautenschutz, Trockenbau
Rüdesheimer Str. 7 - 9,  68309 Mannheim
Mobil    +49(0)173 365 7836
Telefon +49(0)621 304 173 
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TV 1880 Käfertal e.V

Karl-Heinz Herbst Sportanlage
Wachenheimer Straße 75

Turnhalle

Kinderfasching
Sonntag, 19. Februar 2017, 14.11 Uhr

Einlaß: 13.11 Uhr
Eintritt: 2,50 €
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Karate - eine Abteilung stellt sich vor

Mit rund 30 Mitgliedern (davon 10 Erwachsene) sind wir wohl eine der kleineren 
Abteilungen im TVK. Und doch gibt es uns schon seit über 20 Jahren.
Geführt wird die Abteilung seit etlichen Jahren von Abteilungsleiterin 
Marion Bader, selbst aktive Karateka.

Hier folgt als Stellvertreterin Gabi Gärtner. Gabi beschloss nach einer Reihe von 
Verletzungen ihre aktive Laufbahn zu beenden.
Auch die Finanzen werden seit einiger Zeit von Margitta Hanus verwaltet. Da Mar-
gitta, ebenfalls ehemalige Karateka, Gabi und Marion schon sehr lange zusammen-
arbeiten, kann man hier durchaus von einem erfolgreichen Trio sprechen.
Pressewart und Schriftführer ist seit gut 5 Jahren Marco Müller, durch seine Jugend 
quasi das Küken in der Abteilungsleitung.
Als einzig nennenswerte Veränderung konnte man in diesem Jahr den Rücktritt Rolf 
Krauses aus dem Sportrat erwähnen. Rolf Krause sah es an der Zeit den jüngeren 
Platz zu machen und so erklärte sich ebenfalls Marco Müller dazu bereit seinen 
Platz einzunehmen, gesetzt den Falles das er auf der MV gewählt werden würde. 
Er wurde.
Seit geraumer Zeit erfreut sich die Abteilung über einen stetigen Zulauf im Kinder-
bereich, der von unserem lizensierten Trainer Georg Thiel (6. Dan) geleitet wird. 
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Historischer Hintergrund  von Karate

Die Geschichte von Karate reicht bis in die Jahre um 500 n. Chr.  zurück und wurde  
im Shaolin Kloster in China entdeckt. Dort entstanden im 6. Jahrhundert viele chine-
sische Kampfkünste, wie auch das Quánfǎ.
Über Handelswege gelangte die chinesische Kampftechnik dann nach Japan, insbe-
sondere auf die japanische Halbinsel Okinawa, die ein wichtiger Handelsknoten war 
und als der Heimatort des noch heute praktizierten Karate gilt. Auf Okinawa ver-
mischte sich das chinesische Quánfǎ mit dem einheimischen Kampfstil Te, woraus 
sich das Okinawa-Te oder auch „Tōde“ ( Hand aus Okinawa) bildete.

Die Vier Säulen des Karate 

Die Geschichte von Karate zeigt: Im Laufe der Zeit entwickelten sich viele verschie-
dene Stilrichtungen. Die wichtigsten Stile sind jedoch..
•  Shotokan
•  Goju-Ryu
•  Wado-Ryu
•  Shito-Ryu
Sie werden auch die vier Säulen des Karate genannt.  Der weit verbreiteste Stil in 
Europa und vor allem in Deutschland ist bis heute das Shotokan Karate von Funako-
shi Gichin.

Geschichte von Karate und heute

Die Geschichte von Karate hat sich in den letzten 50 Jahren recht schnell weiter-
entwickelt. Heutzutage gilt Karate nicht nur als reine Kampfkunst sondern auch als 
Selbstverteidungskonzept mit geistigem Aspekt. Neben Karatetechniken lernt ein 
Karateschüler auch Respekt, Teamgeist, Disziplin und vieles mehr. Der sportliche 
Wettkampf steht heute viel stärker im Fokus als früher, was Funakoshi eigentlich 
immer ein Dorn im Auge war. Nur aufgrund der Bitten seiner Schüler entwickelte er 
ein Konzept für den Wettkampf, die Grundlage für das heutige Kumite.

Georg hat auch eine Prüferlizenz, so dass es sich recht einfach gestaltet, die Prüfun-
gen durchzuführen. Unterstützt wird der Trainingsbetrieb von Jens Bischer, der sich 
momentan intensiv auf den 1. Dan vorbereitet.
Jens trainiert seit seinem 6. Lebensjahr Karate beim TV Käfertal.
Auch in 2016 war es wieder möglich gleich vier von der eigenen Jugend hoch ins 
Erwachsenentraining zu ziehen. Dort sieht es nun seit einigen Jahren doch recht 
mau aus, trotz zahlreicher Anfängerkurse.
Sollte Interesse an einem Schnuppertraining bestehen, 
Trainingszeiten sind Dienstag ab 18:30 und Freitags ab 19 Uhr. Die Abteilung freut 
sich immer auf Neuzugänge.
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Karateprüfung TV 1880 Käfertal 

Heute war es endlich soweit für die noch jungen Karatekas des TV Käfertal, sie 
mussten sich dem Härtetest unterziehen um den nächsthöheren Gürtel zu erhalten 
und Trainer Georg Thiel unter Beweis stellen, welche Fortschritte sie in den letzten 
Trainingswochen gemacht haben. Bevor es ernst wurde, feilten die Schüler und 
Schülerinnen noch an der haargenauen Ausführung für die hohen Anforderun-
gen, denen sie später gerecht werden mussten, denn sie brannten ja darauf, die 
Urkunde und den heißbegehrten nächsten Schritt auf ihrem Weg zu machen. Die 
Prüfungsphase begann mit den weißen Gürtelträgern, die schon mit einem sicheren 
Stand und  guten Ansätzen in den Techniken und Ausholbewegungen überzeugen 
konnten. Auch in den Grundtechniken des Kumite und des Kata (Kampf gegen einen 
imaginären Gegner) ließen sie korrekte Abstände. Nach der Darbietung des ersten 
Grades schlug die Stunde der gelben Gürtelträger, die bis zum Ende des heuti-
gen Tages auch noch der Unterstufe angehörten. Sie zeigten im entscheidenden 
Moment einen bewussten Hüfteinsatz und flüssige sowie rhythmische Bewegun-
gen, der ihnen im Vorfeld noch etwas schwerer gefallen war. Auch Kampfgeist und 
kontrollierte Abschlüsse zwischen den Übungen ließen sie nicht vermissen.  Zum 
krönenden Abschluss zeigten die orangenen Gürtelträger des 7.Kyu  ihre erlernten 
Fähigkeiten, auf die es an diesem Tag besonders ankam, da sie schon über eine 
größere Erfahrung verfügen. Sie konnten an diesem Tag mit einer hohen Qualität in 
den einzelnen kräftezehrenden Bewegungsabfolgen glänzen und haben auch in den 
freien Kampfformen eine nahezu synchrone Leistung gezeigt.

Sensei Georg Thiel mit seinen zehn Schützlingen, die alle einen Rang aufsteigen 
konnten.

Karate
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Karate Gürtel – Schülergrade

Als Anfänger beginnt man mit dem weißen Gürtel (9.Kyu). Nach jeder bestande-
nen Prüfung rückt der Karateka eine Stufe nach vorne und erhält dadurch auch 
die nächste Gürtelfarbe. Bei den Schülergraden steigt man absteigend vom 9.Kyu 
zum 1.Kyu. Viele Karatekas tragen im 4.Kyu weiterhin den blauen Gurt. Vom 1. bis 
zum 3.Kyu gibt es keine Veränderung. Der Karateka trägt bis zum 1.Dan (schwarzer 
Gürtel) den braunen Gurt. Bei den Gürtelprüfungen muss der Karateka nachweisen 
können, dass er die einzelnen Techniken aus einer entsprechenden Kata verstanden 
hat und auch in der Lage ist, diese in der Praxis erfolgreich anzuwenden. Daher muss 
der Prüfling neben der Kata auch dessen einzelne Elemente oder Kombinationen, 
alleine oder zusammen mit einem Partner, dem Prüfer vorführen. Diesen Teil der 
Prüfungsform nennt man auch Bunkai

Kyu-Stufen

Folgende Grundstufen werden von den Karatekas durchlaufen
•  9.Kyu – weiß (Schnee liegt auf der Landschaft)
•  8.Kyu – gelb (Der Schnee schmilzt, die gefrorene Erde leuchtet gelb.)
•  7.Kyu – orange (Die Sonne erwärmt die Erde. Sie ist fruchtbar.)
•  6.Kyu – grün (Der Samen keimt, ein Pflänzchen kommt.)
•  5.Kyu – blau (Die Pflanze wächst zum Himmel. Sie wird langsam stark.)
•  4.Kyu – blau oder violett (Die Pflanze wächst zum Himmel. Sie wird langsam stark.)
•  3.Kyu – braun (Der Baum hat eine starke Borke. Er ist jetzt ausgewachsen.)
•  2.Kyu – braun (Der Baum hat eine starke Borke. Er ist jetzt ausgewachsen.)
•  1.Kyu – braun (Der Baum hat eine starke Borke. Er ist jetzt ausgewachsen.)
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Lehrgang in Ludwigshafen

Am 28. November trafen sich Karatekas aus 
aller Welt in Ludwigshafen und mittendrin die 
Karatekids vom TVK. Treffpunkt war der Polizei 
– Sportverein Grün – Weiß Ludwigshafen. Doch 
warum wollten so viele überhaupt nach Lud-
wigshafen? Der Grund heißt Marc Stevens. Der 
Belgier gilt als einer der Besten unter den Kara-
tekas, schließlich war er Schüler der Karatele-
gende Hiroshi Shirai (Gründer des italienischen 
Karateverbandes, Träger des 10. Dans).
Stevens selbst war ein wenig überrascht über 
den Andrang, doch ließ er sich nicht aus dem 
Konzept bringen. Wie üblich auf Karatelehr-

gängen gab es auch diesmal fünf Trainingseinheiten, aufgeteilt in Unter -(Weiß bis 
Orange Gurt), Mittel -(Grün bis Braun Gurt) und Oberstufe (ab Schwarzgurt).
Unsere Kids nahmen erst zum Training der Mittelstufe teil, weshalb sie erst ab 11 
Uhr dran waren. Schwerpunkt war hier die Kata Heiain Sandan mit Bunkaivariatio-
nen, was bedeutet das der vorgegebene, simulierte Kampf auf ein Training mit dem 
Partner übertragen wird. Hier kam man den vorgegebenen Ablauf auf verschiedene 
Art und Weisen interpretieren.
Die Oberstufe, an der vom TVK unser Cheftrainer Georg Thiel teilnahm, trainierte 
hauptsächlich Kata und Bunkai Heian Yondan, mit Schwerpunkt auf den Drehungen 
und Beinstellungen.
Mit seiner großen Geduld und seinen klaren Worten schaffte es Marc Stevens zu 
Klein und Groß durchzudringen, damit alle Spaß hatten und keiner auf der Strecke 
blieb.
Zum Abschluss des Tages nahm Stevens bei einigen Kindern noch die Prüfung zum 
nächsten Gurt ab. Vom TVK war hier diesmal keiner vertreten.
Gegen 18 Uhr war die Veranstaltung beendet und die erschöpften, aber begeistern 
Kids des TVK fuhren wieder nach Hause.
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Disziplin Bitte!

Getreu diesem Mottos beginnt das Karatetraining, auch für die Kids.
Schon das betreten der Halle erfolgt mit der traditionellen Verbeugung in Richtung 
Halle – ein Zeichen des Respekts und Dankbarkeit. Sobald alle die Halle betreten 
haben, werden die Kinder von Trainer Georg Thiel zusammengerufen, um mit der 
ebenfalls sehr traditionellen Berüßung zu beginnen. Dieses Ritual startet mit der 
Aufreihung nebeneinander vor dem Trainer (Sensei im ursprünglichen). Es folgt 
das sitzen auf den Knien, nach Kommando werden die Augen geschlossen – ein 
Moment, in dem man den Stress des Tages ablegt und sich auf das Hier und Jetzt, 
sprich dem Karate, konzentriert. Erneutes Kommando vom Trainer beendet diesen 
Moment und der Ranghöchste (nach Grad der Gürtel) gibt das Zeichen zur Begrü-
ßung des Trainers im Sinne einer kleinen Verbeugung. Der Trainer erwidert diesen 
Gruß und gibt das Zeichen zum Aufstehen. Eine letzte Verbeugung beendet das 
Ritual.
Nun kam es endlich los gehen! Es folgt wie in anderen Sportarten das Aufwärmen. 
Bei den Kids darf das auch gern ein Spiel sein, wie Fangen, Völkerball oder selten 
auch mal Fußball. Nach diesem Moment des „Chaos“ wird die Gruppe wird zur 
Ruhe gebeten und man beginnt mit den Übungen.
Je nach Tagesprogramm variiert Trainer Georg Thiel zwischen den großen Rubriken, 
dem Kihon (die Grundübungen), der Kata (ein vorgegebener Bewegungsablauf, der 
einen Kampf simuliert) und Kumite, der Partnerübung (Ebenfalls ein vorgegebener 
Bewegungsablauf, allerdings mit realitätsnäherer Kampfsimulation)
Hier wird nun kein Blödsinn mehr geduldet! Wer sich nicht konzentriert oder rumal-
bert, muss mit Konsequenzen rechnen. Besonders wichtig wird diese Disziplin bei 
den Übungen mit dem Partner, wo dann doch auch jemand verletzt werden kann, 
wenn man nicht aufpasst. Was natürlich nicht bedeutet, das es kein Spielraum für 
Fehler gibt.
Trotz dieser Strenge schafft Georg Thiel, durch viel Abwechslung und immer wieder 
einer spielerischen Komponente, den Spaß hoch zu halten und für Kurzweil zu 
sorgen.
Aber nicht nur die Kinder wollen bespaßt werden. Auch auf die Erwachsen, die nach 
den Kindern trainieren, wartet eine abwechslungsreiche Stunde, auch wenn der 
spielerische Part (zurecht) kürzer gehalten wird. Dafür gibt es bei den Erwachsenen 
mehr Verständnisfragen, hier natürlich die Anforderungen und die Komplexität 
steigen.
Den Abschluss des Trainings gestaltet sich bei den Erwachsenen mehr in Ausdehnen 
oder Kraftübungen, wohin auf die Kinder bei guten Verhalten auch mal ein Ab-
schlussspiel wartet.
Das Endgültige Ende bildet das Verabschiedungsritual, das dem der Begrüßung 
genau gleicht. 
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Ausflug der Karate Kids 2016

Am Samstag, dem 11. Juni  war es soweit. Für diesen Tag war unser jährlicher Aus-
flug mit den Karate-Kids geplant.
Um 8.30 ging es am Bahnhof Käfertal los. Unser diesjähriger Ausflug führte uns 
nach Rülzheim in der Pfalz. Zuerst fuhren wir mit der Bahn an den Hauptbahnof, 
von dort ging es weiter nach Germersheim, wo wir noch einmal umsteigen muss-
ten. Gegen halb elf stiegen wir in Rülzheim aus der Bahn und befanden uns quasi 
direkt am Freizeitzentrum Rülzheim. Dort konnten die Kids nach Herzenslust toben 
und spielen, hier gab es Netze und Steine zum Klettern, Schaukeln, Karussels und 
viel Grün drumherum.
Nach einer kleinen Stärkung ging es weiter in den daneben liegenden Streichelzoo. 
Und auch hier hatten alle ihren Spaß, vor allem das Eis schmeckte guuut. :-)
Kurz vor 14 Uhr ging es weiter mit einem kurzen Spaziergang zur Straußenfarm 
Mhou. Dort hatten wir eine Führung, die für alle sehr interessant war. Zuerst konn-
ten sich alle davon überzeugen, wie hart die Straußenschale ist, da sich jeder einmal 
auf ein Straußenei stellen durfte. Danach konnten wie die Brut- und Aufzuchtstation 
sowie die erwachsenen Strauße in den großen Gehegen bewundern. Die Kids stell-
ten der Mitarbeiterin sehr viele Fragen und nahmen so auch Einiges an Wissen mit.
Nachdem alle Kinder noch eine Straußenfeder geschenkt bekamen, machten wir 
uns wieder auf den Weg zum Freizeitzentrum. Die letzte Stunde bis zur Rückfahrt 
nutzten die Kinder, um sich noch einmal ordentlich auszutoben.
Gegen 17 Uhr machten wir uns dann auf den Heimweg in umgekehrter Reihenfolge, 
so dass wir gegen 18.30 Uhr wieder in Käfertal aus der Bahn stiegen.
Es war für alle ein ereignisreicher Tag, beim ein oder anderen (vor allen Dingen von 
den Kleinen) war die Müdigkeit unübersehbar :-)
An dieser Stelle vielen Dank an meine Freundin Hendrika, die mich den ganzen Tag 
bei der Betreuung der Kids unterstützt hat.	 	 	 	 	 	
						                Marion Bader
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Volles Haus gab es beim alljährlichen Glühweinabend  des TV 1880 Käfertal

Das von Vereinsmitgliedern erstellte Angebot von Glühwein, Kartoffelsuppe, 
Schmalzbrot, und andern häuslichen Kostbarkeiten wurde gern angenommen und 
beflügelte allseits nette Unterhaltung von jung und alt.
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Den Helfern bei der Ausgabe der Getränke und Speisen machte es riesig Spaß, das 
Publikum zu versorgen und in Stimmung zu halten.

Mit Sport, Spiel und  gelegentlicher geselliger Zusammenkunft kann ein Amateur-
Sportverein so viel zur Lebensfreude in der Gesellschaft beitragen. Der TVK ist da 
ein gutes Beispiel und  wird diese Tugend  auch weiter  pflegen.
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DIE EIERLEGENDE 
WOLLMILCHSAU:

Die Riesen-Rabatt-Card!

Wir haben sie

Konto kann jeder –

wir können mehr ... 

... viel mehr!
Sparkasse
Rhein Neckar Nord

Weitere Infos finden Sie unter www.spkrnn.de/MORGENCARD
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Sport stärkt Engagement und Zusammenhalt und 
schafft Vorbilder. Er ist ein wichtiges Bindeglied der 
Gesellschaft. Deshalb unterstützen wir den Freizeitsport
in der Metropolregion. Hier sind unsere Wurzeln 
und liegt unsere Zukunft.

Ihre VR Bank – über 50 mal in der Region.
Mehr unter www.vrbank.de oder Telefon 0621 1282-0

Wir machen den Weg frei.

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.



Montag Dienstag Mittwoch
09.00 - 10.00 Uhr
TVK-Halle
Gym-Power
Petra Schmitt

08.00 - 09.00 Uhr
TVK-Halle
Wirbelsäulen Gymnastik
Christine Braxmaier

10.00 - 11.30 Uhr
Start: Karlstern
Walking / Nordic Walking
Walter Thomas

10.00 - 11.00 Uhr
TVK-Halle
Gym-Soft
Petra Schmitt

09.00 - 10.00 Uhr
TVK-Halle
Wirbelsäulen Gymnastik
Christine Braxmaier

16.00 - 20.00 Uhr
TVK-Kegelbahn
Kegeln Jugend
Gabriele Rühle

15.30 - 16.30 Uhr
TVK-Halle
Kinderturnen 3-6 Jahre
Ulrike Mangler, V. Oppel

16.00 - 22.00 Uhr
TVK-Kegelbahn
Kegeln Aktive
Ingrid Schroth

17.15 - 18.15 Uhr
TVK-Halle
Eltern-Kind-Turnen bis 3 Jahre
Franziska Mondl

17.15 - 18.15 Uhr
Bertha-Hirsch-Schule
Kinderturnen 3 -6 Jahre
Chris Loyda und Wanda Halat

17.00 - 18.30 Uhr
Start: Karlstern
Walking / Nordic Walking
Walter Thomas

17.00 - 18.00 Uhr
Bertha-Hirsch-Schule
Ballsportgruppe bis 8 Jahre
Amelie Wietstock

17.30 - 19.00 Uhr
Albrecht-Dürer-Schule
Wirbels. Gymn. Damen/Herren
Reinhard Benesch

17.00 - 18.15 Uhr
Albrecht Dürer-Schule
Kinderturnen ab 6 J.
D. Schäfer,  C. Loyda, N. Mangler

17.00 - 18.30 Uhr
Bertha-Hirsch-Schule
Faustball Jugend männl. ab 8 Jahre
Marco Müller

17.30 - 18.30 Uhr
Bertha-Hirsch-Schule
Integr. Sport- Spielgr. ab 14 Jahre
Bärbel Mondl

17.30 - 18.45 Uhr
TVK-Halle
Karate Kinder
Georg Thiel

18.00 - 19.15 Uhr
TVK-Halle
Rücken Aktiv oder Pilates
Jutta Orzyszek

18.30 -19.45 Uhr
TVK-Halle
Step-Aerobic
Claudia Kilian

18.15 - 19.30 Uhr
Albrecht-Dürer-Schule
Kinderturnen ab 10 Jahre
D. Schäfer,  C. Loyda, 

18.00 - 19.30 Uhr
Start: TVK-Gelände
Walking / Nordic Walking
Reinhard Benesch

19.45 - 21.30 Uhr
TVK-Halle
Power Workout
Claudia Kilian

18.45 - 20.00 Uhr
TVK-Halle
Karate Erwachsene
Georg Thiel

18.30 - 20.00 Uhr
Bertha-Hirsch-Schule
Faustball A-Jugend weibl./Damen
Marco Müller

19.30 - 21.00 Uhr
Bertha-Hirsch-Schule
Funktionsgymnastik
Ruth Schäffner

19.45 - 20.45 Uhr
Albrecht-Dürer-Schule
Gymnastik Frauen
Bärbel Mondl

19.15 - 21.00 Uhr
TVK-Halle
Volleyball Jedermann/Frau
Dieter Eckert

19.30 - 21.00 Uhr
Bertha-Hirsch-Schule
Bogenschießen

20.00 - 21.30 Uhr
TVK-Halle
Jedermann Spiele
Karl-Heinz Herbst

20.00 - 22.00 Uhr
Bertha-Hirsch-Schule
Faustball A-Jugend männl./Herren
Leo Goth

Montag Dienstag Mittwoch

Turnverein 1880 Käfertal e.V.  Sportangebote

TVK-Halle und TVK-Kegelbahnen  in der Wachenheimer Str. 75, 68309 Mannheim



Donnerstag Freitag
08.30 - 09.30 Uhr
TVK-Halle
FitMix, Herz-Kreislauf-Training
Christine Braxmaier

09.30 - 10.30 Uhr
TVK-Halle
Fit / Gesund 50+ Gymnastik
Andrea Henn-Gangnus

16.00 - 17.30  Uhr
TVK-Halle
Yoga sanft
Britta Knerr

16.00 - 20.00 Uhr
TVK-Kegelbahn
Kegeln Jugend/Aktive
Gabriele Rühle

16.30 - 18.00 Uhr
TVK-Halle
Karate Kinder
Georg Thiel

17.00 - 19.00 Uhr
Waldschule
Präventiv-Sport Damen/Herren
Reinhard Benesch

17.00 - 18.30 Uhr
Bertha-Hirsch-Schule
Faustball D-Jugend männl. ab 8 Jahre
Marcel Moritz

18.30 - 19.30 Uhr
Albrecht-Dürer-Schule
Zumba
Wanda Halat

18.00 - 19.00 Uhr
TVK-Halle
Faustball Senioren Freizeitspieler
Peter Scharfenberger

18.45 - 20.15 Uhr
TVK-Halle
Bauch Beine Po
Claudia Kilian

18.30 - 20.00 Uhr
Bertha-Hirsch-Schule
Faustball A-Jugend weibl./ Damen
Marcel Moritz

20.00 - 21.30 Uhr
Albrecht-Dürer-Schule
Präventiv-Sport Männer
Reinhard Benesch

19.00 - 20.30 Uhr
TVK-Halle
Karate Erwachsene
Georg Thiel

20.30 - 22.00 Uhr
TVK-Halle
Freizeitsport
Erich Heß

20.00 - 22.00 Uhr
Bertha-Hirsch-Schule
Faustball A-Jugend männl./Herren
Leo Goth

Sportangebote
Stand

01.01.2017

April bis Oktober
Obere Riedstrasse 92
Tennis 10 Sandplätze
Peter Urbaczek

Donnerstag Freitag

kinderturnen@tv-kaefertal.de

kegeln@tv-kaefertal.de

karate@tv-kaefertal.de

faustball@tv-kaefertal.de

Turnverein 1880 Käfertal e.V.  Sportangebote

Geschäftsstelle: 0621-724378 ● E-Mail: info@tv-kaefertal.de ● www.tv-kaefertal.de

tennis@tv-kaefertal.de

volleyball@tv-kaefertal.de

Alle GYMWELT 
Sportangebote

sind gelb

Kurse

Angebote mit 
Zusatzbeitrag

Nordic Walking

Bogenschießen

gymwelt@tv-kaefertal.de

issg@tv-kaefertal.de



30 3031
Unsere Partner



3031
Unsere Partner

 
Herrwerth Möbel und Holzbearbeitung GmbH

Mannheimer Strasse 31
68309 Mannheim-Käfertal

Tel.: (0621) 728480
E-Mail: info@herrwerth-moebel.de

www.herrwerth-moebel.de

Turbinenstrasse 8
Mannheim - Käfertal

0621-733141
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Der sehr schöne Spätsommer und die weit-
gehend milden Temperaturen im 
Oktober ermöglichtet, dass die 
Tennisfelder bis zum 19. Oktober 
bespielbar waren und den Mitgliedern für 
den Spielbetrieb zur Verfügung gestanden 
haben.

Saisonabschlussfest 2016

Bereits am Samstag, den 01.Oktober 2010 hatte die TG zum Saisonabschlussfest 
eingeladen. Entgegen den Vorjahren, waren wir 2016 nicht so sehr mit Petrus im 
Bunde. Es war regnerisch und nasskalt. Trotzdem haben sich noch ungefähr 15 
hartnäckige Tennisspieler gefunden und gemeldet. So konnte Sportwart Franziska 
Fischer das geplante Fun- Turnier zumindest im kleinen Rahmen durchführen. Das 
Veranstaltungsteam ließ sich von der Witterung gar nicht beeindrucken. Aus der ei-
genen Küche wurde mit Schweinebraten, Semmelknödel und Feldsalat ein wahrlich 
fürstliches Saisonabschlussessen angeboten. Das Lob aller war dem Team natürlich 
sicher. Weitere Steigerungen kann man sich eigentlich gar nicht mehr vorstellen.
Am Abend lief wieder die traditionelle Tennis- Disco mit unserem Haus-DJ Hans Pe-
ter. Witterungsbeding war auch bei dieser Übung die Aufwärmphase etwas größer 
als gewohnt. Gegen halb zehn ging dann aber doch wieder die Post ab. Die Menge 
tanzte sich jetzt richtig warm, die gute Stimmung war bis in die Morgenstunden des 
Sonntags gewährleistet.
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Mannschaftsmeldung Sommer 2017

Zum 10. Dezember waren die Meldungen der Mannschaften für 2017 beim Badi-
schen Tennisverband abzugeben. In der kommenden Saison nimmt die TG Käfertal 
mit 12 Mannschaften an der Medenrunde teil.
Folgernde Mannschaften nehmen am Spielbetrieb teil:

Herren	         	 1.Bezirksklasse
Damen	        	 1.Kreisliga
Herren 30	      	 1.Bezirksklasse
Damen 30	   	 1.Bezirksliga
Herren 40	    	 1.Kreisliga
Damen 40	       	 1.Bezirksklasse
Damen 50	        	 2.Bezirksliga
Herren 55/1	        	 2.Bezirksliga
Herren 55/2	        	 1.Bezirksklasse
Herren 60/1	        	 1.Bezirksliga
Herren 60/2	        	 1.Bezirksklasse
Herren 70        			  2.Bezirksliga

Insgesamt sind 93 Tennisspieler für die Medenspiele gemeldet, 
davon 40 Mitglieder des TVK.

Hallentermine 2016/2017

Die Tennisgemeinschaft Käfertal konnte auch in diesem Winter für die Mitglieder 
die Tennishalle des Tennisclubs Viernheim für 4  Hallenturniere während der Hallen-
saison 2016/2017  anmieten:

Samstag, 12.11.2016  (Hat bereits stattgefunden/ 29 Teilnehmer)
Samstag, 14.01.2017
Samstag, 11.02.2017
Samstag, 11.03.2017
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Die Tennisgemeinschaft Käfertal 

wünscht allen Mitgliedern, Freunden und Gönnern ein frohes Weihnachtsfest, alles 
Gute zum Jahreswechsel, dazu Erfolg, Zufriedenheit und Gesundheit im Jahr 2017.
Wir freuen uns, Euch zur Sommersaison 2017 wieder auf unserer Tennisanlage 
begrüßen zu dürfen.
Für den Vorstand der TG
Wolf-Dieter Fischer, 1. Vorsitzender

Glühweinabend

Guter Tradition folgend möchten wir am 
Donnerstag, 05. Januar 2017
mit dem Glühweinabend gleich zu unserer ersten Veranstaltung des Jahres 2017 
einladen.
Wir beginnen um 18 Uhr. Neben dem Glühwein hält unser Veranstaltungsteam 
selbstverständlich auch Kaltgetränke und einen Imbiss bereit.
Beim Glühweinabend sind selbstverständlich auch alle TVK- Mitglieder herzlich 
willkommen.
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Vereinslokal TV 1880 Käfertal

Inhaber Familie Nokic
Telefon: 0621-73 63 591, Mobile: 0170-56 18 741

www.zum-lohboden.de 
Wachenheimer Str. 75 ● 68309 Mannheim-Käfertal Süd

Öffnungszeiten: 
Dienstag bis Freitag von 16:00 bis 23:00 Uhr

Samstag von 11:00 bis 14:00 und 17:00 bis 22:00 Uhr
Sonntag von 12:00 bis 22:00 Uhr 

Wir bieten Ihnen eine Auswahl an kleinen und großen Speisen aus frischen 
Produkten der Region. Die Getränkekarte empfiehlt köstliche Tropfen von Win-

zern aus Rheinhessen. 
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Bestes Wetter beim Herbstlauf in Feudenheim

Hervorragendes Lauf- Wetter und lauter froh gelaunte Teilnehmer trafen sich am 
Samstag, 15. Oktober zur Teilnahme am 25. Herbstlauf der DJK Feudenheim. Der 
Lauf setzt sich jeweils zusammen aus dem Bambini- und Schülerlauf, dem Lauf für 
Menschen mit Behinderung und dem Jedermannlauf. Er wird von der Triathlon-
Abteilung der DJK Feudenheim organisiert und durchgeführt, und auch in diesem 
Jahr klappte alles wie am Schnürchen. Pünktlich wird gestartet, junge Menschen 
mit Fahrrad begleiten uns, um den richtigen Weg zu finden – alles bestens!

Die Integrative Sport- und Spielgruppe konnte in diesem Jahr wieder 9 Teilnehmer 
mit Behinderung und sechs Begleiter melden. Zudem treffen wir jedes Jahr am 
Start mit der Freizeitgruppe der DJK Feudenheim, die sich auch aus Menschen mit 
Behinderung zusammensetzt, zusammen und wir sind eine richtig große Truppe. 
Natürlich hatten wir – wie jedes Jahr – unsere super schnellen Sprinter mit dabei 
die es nicht abwarten konnten, als erste das Ziel zu durchlaufen. So ergaben die 
Zeitmessgeräte folgendes Ergebnis:

Frauen:	 1. Sobek		  Stephanie	 0:12:17,5
	 2. Schmidt	 Ingrid		  0:12:37,3
	 3. Seminara	 Pina		  0:14:57,6
	 4. Hausi		  Stephanie	 0:15:28,1

Männer:	 1. Schwab	 Stefan		  0:12:09,7
	 2. Sobek		  Daniel		  0:12:12,9
	 3. Blume		 Christoph	 0:15:29,6
	 4. Betz		  Ralf		  0:15:32,5
	 5. Spreng	 Wilfried		  0:15:48,4

Wir bedanken uns beim Organisator für die Möglichkeit der Teilnahme, die Über-
reichung der Medaillen und Urkunden sowie für die kleine Überraschungstüte. Die 
Freude bei allen war wieder riesengroß – und mit Sicherheit gibt es im nächsten 
Jahr eine Fortsetzung.									      
							                Irene
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Auch die Sommerferien konnten uns nicht bremsen!

Der Termin des Auftritts fiel noch in die großen Sommerferien … doch unsere 
Sportler freuen sich so über Einladungen zu Auftritten oder Wettkämpfen dass es 
überhaupt keine Rolle spielt, ob einige Mitglieder der Gruppe im Urlaub sind oder 
nicht. Bei der jährlich stattfin-
denden Caritas-Veranstaltung 
„Langer Tisch“, die in diesem 
Jahr vom neuen Fairkauf-Be-
triebsleiter Michael Plep in der 
Carl-Reuther-Str. 2 in Waldhof 
organisiert wurde, durften wir 
uns zum ersten Mal präsentie-
ren. Die bisherigen Einladungen 
von Michael ergingen jeweils  in 
seiner Funktion als Löwenjäger-
Präsident. Dieses Mal war es 
jedoch anders. Seine Begrün-
dung macht seine Einstellung zu 
unserer Sportgruppe deutlich 
indem er sagte: „Ich möchte 
euch einladen, denn ihr seid 
sportlich im sozialen Bereich 
unterwegs, und da passt ihr doch wunderbar zu unserem sozialen Kaufhaus mit 
einem Auftritt.“
Die Veranstaltung fand am Donnerstag, 08. September 2016 ab 18 Uhr statt. Den 
Anfang machte ein Teil der Jugendgarde der Löwenjäger. Sie waren ebenso dezi-
miert wie wir, legten aber einen schmissigen Tanz aufs Parkett und brachten gleich 
Stimmung „in den Laden“. Danach durfte unsere Gruppe ihren Auftritt mit dem 

Titel „Impressionen mit dem 
Schwungtuch“ zur Musik von 
Santiano zeigen, der ebenfalls 
für Begeisterung bei den Gäs-
ten sorgte. Alle hatten wieder-
viel Spaß, besonders am Ende, 
wenn die vielen bunten Ballons 
durch die Luft wirbeln.
Nach der „getanen Arbeit“  
gab es noch für alle Geträn-
ke, bevor der Abend zügig 
beendet werden konnte und 
alle noch im Hellen zu Hause 
ankamen.			 
			             Irene
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Bautenschutz und 
Bausanierung

in der Metropolregion Rhein-Neckar

BAU
KLINIK

www.bauklinik.de

Feldstr. 123  T. 0621 79944711
68259 Mannheim info@bauklinik.de

Altbausanierung ▪ Maurerarbeiten ▪ Betonsanierung 
Renovierung ▪ Fassadenarbeiten

Trockenlegungsarbeiten ▪ Balkonsanierung

G
M

B
H
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Herren zu Hause eine Macht

Einen guten Saisonstart haben die Herren bislang hingelegt. Nach überzeugenden 
Siegen gegen die Aufsteiger aus Stammheim (5:1) und Unterhaugstett (5:0) konnte 
in eigener Halle auch gegen den FBC Offenburg ein deutlicher Sieg eingefahren 
werden (5:1). Nur der Weltpokalsieger aus Pfungstadt ließ keine Punkte in Käfer-
tal liegen. Auswärts will es noch nicht so klappen, aber das soll vor allem in der 
Rückrunde nachgeholt werden. „Wir werden von Spiel zu Spiel besser und sind mit 
drei Siegen in der Hinrunde mehr als im Soll“, resümierte Trainer Leo Goth nach der 
knappen Auswärtsniederlage beim TV Vaihingen/Enz.
Die Männer finden sich derzeit im Mittelfeld der Tabelle wieder, mit einigen 
Punkten Vorsprung auf die Abstiegsränge. Nach Redaktionsschluss des Turnerbo-
tens müssen die Mannheimer zum Abschluss der Hinrunde zum MTV Rosenheim. 
Die Rückrunde startet am 18.12.2016 in eigener Halle gegen den TV Schweinfurt-
Oberndorf. Je nach dem, wie die Spiele ausgehen, könnte der TVK schon 2016 den 
Klassenerhalt perfekt machen. Berichte zu den Spielen und weitere Infos immer 
unter.
www.tv-kaefertal.de/faustball 
Folgen Sie uns auf Facebook! www.facebook.de/tvkfaustball 
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Frauen mit Siegeswillen

Für die kommende Hallensaison 
gab es viele Umstellungen in der 
Damenmannschaft. Da einige 
Spielerinnen unter anderem 
wegen Auslandsaufenthalten 
ausfallen, besteht die Mann-
schaft für den Winter aus Gloria 
Biasion, Isabell Drzymalla, Steffi 
Lamprecht und Celine Conrad. 
Verstärkt werden sie durch die 
ehemaligen Jugendspielerinnen 
Amelie Wietstock und Laura 
Beck, sowie durch die aus der 
Verletzungspause zurückgekehrte 
Annika Lehnert. 
Aufgrund des Spielermangels 
und der Komplettumstellung im 
Angriff werden die Ziele für die 
Saison in der 2. Bundesliga West 
von Spieltag zu Spieltag gesetzt, 
allerdings wird ein mittlerer 
Tabellenplatz angestrebt. 
Der erste Spieltag lief mit einem 
Sieg gegen die favorisierten Frau-
en des TSV Pfungstadt noch recht 

gut an. Leider gab es seit dem nur klare Niederlagen für das Team. Nun hoffen die 
Verantwortlichen auf Punkte beim Heimspieltag am 18. Dezember, da der TVK sonst 
auf einem Abstiegsplatz in die Weihnachtspause geht.

Bilder von Wolfgang Neuberth und Christian Eschner
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Jugend im Soll

Nach dem Ausscheiden einiger Leistungs-
träger in der A-Jugend, sowie dem im 
Sommer eingeleiteten Neuaufbau der D-
Jugend sieht der Jugendbeauftragte des 
TVK, Marco Müller, die „Jugend im Soll“. 

Am ersten Spieltag der A-Jugend gab es 
für die Käfertaler nichts zu holen. Gegen 
die favorisierten TV Waibstadt und TV 
Wünschmichelbach setzte es Niederla-
gen. Am zweiten Spieltag für mussten die 
Jungs Auswärts in Offenburg ran. 
Direkt im ersten Spiel warteten die 
Gastgeber des FBC Offenburg auf die 
Mannheimer. Man startete mit Maximi-
lian Rode und Jeremy Hartmann in der 

Offensive, Levin Diago (C) bezog auf der Mitte Stellung, Daniel Möhring und Moritz 
Rossi bildeten das Abwehrbollwerk. Trotz hoher Eigenfehlerquote konnten sich die 
Jungs vom Trainertrio Trinemeier/Moritz/Müller den ersten Satz sichern (11:13). 
FBC legte die Startprobleme im zweiten Satz schnell ab und konnte schließlich auch 
diesen gewinnen (5:11).
Im zweiten Spiel des Tages wartete die U16 vom TV Öschelbronn. Auch hier gewan-
nen die Kurpfälzer glatt mit 2:0. Kampf und Einsatz der Öschelbronner stimmten, 
doch machten die Erfahrung und die größere körperliche Entwicklung der Mannhei-
mer den Unterschied aus.
Im dritten Spiel kam es wiederholt zum El Classico in Nordbaden; TV 1880 Käfertal 
vs. TV Wünschmichelbach.
Hier musste der TVK die erste und einzige Niederlage des Tages einstecken. Der 
TVW schlug die Käfertaler glatt mit 2:0 und wurde seiner Favoritenrolle gerecht. 
„Die bessere Offensive der Wünschmichelbacher hat in diesem Spiel den Unter-
schied gemacht. Defensiv waren wir ebenbürtig!“,analysierte Hartmann nach dem 
Spiel. Die knappen Satzergebnisse geben ihm recht. 
Im letzten Spiel des Tages kam es zum Rückspiel gegen den FBC Offenburg. Die Of-
fenburger legten, beflügelt durch den ersten Saisonsieg gegen Öschelbronn im Spiel 
davor, los wie die Feuerwehr und setzten den TVK mächtig unter Druck. Bei den 
Käfetalern traten im nun vierten Spiel des Tages doch leichte Ermüdungserschei-
nungen zu Tage. Logische Folge war der Verlust des ersten Satzes an den FBC. Doch 
im zweiten Satz stabilisierte man sich wieder, erhöhte den Druck auf die Ortenauer 
und zwang sie somit zu Fehlern. Damit ging Satz zwei nach Mannheim. Zu Beginn 
des Entscheidungssatzes zog der TVK schnell weg und die Gegenwehr der Offenbur-
ger war endgültig gebrochen und dem Sieg des TVK stand nichts mehr im Weg.
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„Offenburg hat stark begonnen, doch wir konnten in Satz 2 und 3 unsere ganze 
Klasse ausspielen und das Ding durch großen Kampf gewinnen.“, resümierte ein 
erschöpfter Maximilian Rode am Ende. 
Mit nun 3 Siegen am heutigen Tag findet sich der TVK aktuell auf Platz 2 der Tabelle 
wieder und man somit dem Endziel (Platz 3) sehr optimistisch entgegenblickt.
„Heute war Top, aber jetzt müssen wir am nächsten Spieltag nachlegen um nicht 
doch noch abzurutschen!“, warnt Kapitän Diago am Ende des Tages. 

Die Runde aller Jugendmannschaften läuft derzeit. Ein abschließender Bericht er-
scheint im ersten Turnerboten nächsten Jahres. 
Aktuelle Infos gibt es unter www.tv-kaefertal.de/faustball

Faustball

Heimspieltage 1. Bundesliga Herren Halle

Bundesligafaustball in Käfertal. 
Spannende Spiele in toller Atmosphäre garantiert. 
Wir freuen uns auf Eure Unterstützung!

Sonntag 29. Januar, 14:00 Uhr – MTV Rosenheim

Sonntag 12. Februar, 14:00 Uhr – TV Vaihingen/Enz

Mitglieder des Kinderturnclubs haben bei allen Veranstaltungen freien Eintritt. 
Aktuelle Infos immer unter 
www.tv-kaefertal.de
www.facebook.de/tvkfaustball
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Wie man Mitglied bei den Donkis wird.

Eigentlich kann man nur Mitglied werden, wenn jemand aufhört oder stirbt. Das 
hängt mit dem runden Tisch zusammen, an dem nach dem Fußballtraining gezockt 
wird. Wenn alle Zocker kommen, ist der Tisch voll. Gott sei Dank sind nicht alle von 
der Spielsucht befallen, sodass es bisher noch keine Platzprobleme gab. Aber zum 
Fußballspielen könnten wir noch einige gebrauchen.
Als ich zum ersten Mal zuschaute, habe ich nur die einfachste Regel verstanden. 
Wer würfelt zahlt. Mein erster Eindruck war, bei dem Spiel gewinnt keiner und das 
ist auch der Sinn des Spieles. 
Da ich sparsam erzogen wurde, kam das Spiel für mich nicht infrage. Aber ich bin 
dann einmal bis zum Schluss geblieben und bin nun leidenschaftlicher Spieler. Das 
Würfeln ist gar nicht so wichtig, die Kommentare zum Spiel sind das Salz in der Sup-
pe. Hier darf man dumm Babbeln was das Zeug hält und keiner ist beleidigt. 
Es gibt etwa 100 Regeln, die im Laufe der 40 Jahre, solange wird schon gewürfelt, 
entstanden sind. Zum Beispiel: 4 und 5 bezahlt und 3 verdoppelt; Summe grad und 
Würfel grad bezahlt; gerades Paar und ungrades Paar bezahlt; Vorder- oder Hinter-
mann hoch. Wer mehr wissen will, den laden wir gerne jeden Donnerstag ab 20.30 
Uhr zum Fußballspielen und Zocken ein (Donkis = Donnerstagkicker).
Ein häufig gestellte Frage ist: „was is tief?“ Da nicht jeder beim Würfelspielen auf-
passt, bekommt er dann mitgeteilt, wie viel Augen er würfeln muss, damit er nicht 
bezahlen muss. Meistens wird so lange gespielt, bis im Radio das „Badener Lied“ 
erklingt. Wir singen dann kräftig mit, lassen alle Rollos herunter und verlassen mit 
unserer treuen Suada das Gasthaus.			   Carlo Malacarne
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ÜBER   55   JAHRE

Bäckerei - Konditorei

Ralf Werz
Mannheim-Käfertal-Süd
Rüdesheimer Straße 24

Telefon 73 34 59

Blumen Boutique Günter

Gutschein
2,50 €

Einzulösen beim Kauf  von Frischblumen
ab 15 € (pro Strauß, 1 Gutschein)

Ausschneiden - Kommen - Einlösen - Sparen
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Ein  einsamer, trauriger Nikolaus im TVK ...............

wie schon viele Jahre, sogar Jahr-
zehnte üblich besucht der Nikolaus 
unsere TVK Kinder jedes Jahr in 
der Adventszeit. Große und kleine 
TVK-ler hatten immer schon eine 
große Freude, da der Nikolaus vom 
TVK ein ganz Lieber und Guter  
Nikolaus ist, und immer Geschenke 
für die Kleinen, und ein fröhliches 
Fest in stimmungsvoller Atmo-
sphäre für die Großen und für die 
Kleinen organisiert.
 Und unser Nikolaus ist auch ein 
ganz moderner und flotter, der 

nicht nur Geschenke austeilt,  nein er hat einen großen Stab TVK Mitarbeiter die 
dieses Fest  mit ihm vorbereiten und planen. Seit zwei Jahren findet es unter der 
Pergola in der Wachenheimer Straße statt, wunderschön weihnachtlich dekoriert, 
dazu  mit Lagerfeuer, Grillstand und heißen alkoholfreien und alkoholischen Geträn-
ken. 
Zusätzlich hat der Nikolaus zwei junge  kreative Gesellen eingestellt, die mit den 
Kindern an diesem Nachmittag basteln, dann haben Mama, Papa, Oma, Opa und 
alle Tanten und Onkels auch mal eine freie Stunde die Sie bei einer Tasse Kaffee, 
einem Gläschen  Glühwein oder einem gekühlten Wein/ Bier gemeinsam genießen 
können und Luft holen für die kommenden Tage bis Weihnachten.
Dieses  Jahr war der Nikolaus mit seinem Mitarbeiterteam allerdings sehr einsam, 
denn nur wenige Kinder  haben den Weg in die Wachenheimer Straße gefunden, 
um gemeinsam sich auf Weihnachten einzustimmen und ihr tolles Nikolausge-
schenk abzuholen. 
Nikolaus war der Meinung, dass die Kinder ihn nicht mehr mögen, und deshalb in 
so geringer Zahl gekommen sind. Er wollte nächstes Jahr nicht mehr kommen und 
die Kinder des TVK erfreuen. 
Die arbeitsamen und  tapferen Helfer des Nikolauses konnten dies verhindern, und  
haben ihm versprochen das nächstes Jahr ganz, ganz, ganz viele Kinder in Beglei-
tung von Mama, Papa Großeltern samt Tante und Onkel denn Weg wieder zu TVK 
Nikolaus finden. Aber auch die Großen TVK Mitglieder sind herzlich eingeladen 
einen Moment inne zu halten, und ein paar gemeinsame Stunden mit  der großen 
TVK Familie zu verbringen.
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Januar 2017
01.01.1940	 Feja		  Gisela		  77 Jahre
02.01.1947	 Wittemann	 Christiane	 70 Jahre
04.01.1999	 Gauer-Snelinski	 Gina		  18 Jahre
05.01.1947	 Winter		  Maria		  70 Jahre
10.01.1937	 Meffert	 	 Hilde	 	 80 Jahre
11.01.1946	 Heß		  Gerhard		 71 Jahre
11.01.1941	 Münch	 	 Hannelore	 76 Jahre
11.01.1952	 Zivkovic		  Antun		  65 Jahre
12.01.1932	 Braxmaier	 Gernot		  85 Jahre
15.01.1941	 Winkler		  Katharina	 76 Jahre
17.01.1943	 Nischwitz	 Peter		  74 Jahre
18.01.1939	 Neumann-Lezius	 Bodo		  78 Jahre
18.01.1943	 Schlichter	 Konrad		  74 Jahre
19.01.1962	 Gwiazdowski	 Franz		  55 Jahre
19.01.1942	 Schäfer		  Sigrid		  75 Jahre
22.01.1941	 Nischwitz	 Gertrud		  76 Jahre
23.01.1940	 Gorke-Hafner	 Christa		  77 Jahre
23.01.1935	 Kirsch		  Anna-Elise	 82 Jahre
23.01.1939	 Petzold		  Lothar		  78 Jahre
25.01.1945	 Banghard	 Ursula		  72 Jahre
25.01.1944	 Huber	 	 Liselotte		 73 Jahre
25.01.1940	 Konrad		  Margarete	 77 Jahre
30.01.1957	 Lamprecht	 Hans-Peter	 60 Jahre
30.01.1943	 Schroth		  Ingrid		  74 Jahre

Februar 2017				  
04.02.1945	 Loew		  Peter		  72 Jahre
07.02.1936	 Helmstädter	 Richard		  81 Jahre
08.02.1941	 Hartung		 Angelika		 76 Jahre
15.02.1943	 Weissen		 Paul		  74 Jahre
16.02.1938	 Meerheim	 Dieter		  79 Jahre
23.02.1967	 Moritz		  Wolfgang	 50 Jahre
28.02.1943	 Gangnus		 Christa		  74 Jahre

März 2017				  
07.03.1952	 Schäfer	 Iris	 65 Jahre
12.03.1962	 Fischer	 Barbara	 55 Jahre
14.03.1952	 Arndt	 Rehe	 65 Jahre
14.03.1947	 Wittich	 Ingeborg	 70 Jahre
19.03.1967	 Moritz	 Angelika	 50 Jahre
20.03.1967	 Reiß-Suckow	 Christine	 50 Jahre
22.03.1937	 Mangler	 Marta	 80 Jahre
23.03.1936	 Hirdina	 Siegfried	 81 Jahre
30.03.1937	 Uhlig	 Christel	 80 Jahre

April 2017
05.04.1943	 Begovic	 Alija		  74 Jahre

Geburtstage
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05.04.1935	 Uhlig	 Karl-Heinz	 82 Jahre
06.04.1936	 Herrwerth	 Franz	 81 Jahre
08.04.1999	 Bischer	 Tamara	 18 Jahre
10.04.1947	 Jovic	 Vlado	 70 Jahre
11.04.1937	 Annamaier	 Friedrich	 80 Jahre
11.04.1962	 Weiß	 Monika	 55 Jahre
12.04.1944	 Schork	 Inge	 73 Jahre
13.04.1942	 Ehrle	 Ursula	 75 Jahre
13.04.1962	 Pinnecker	 Udo	 55 Jahre
15.04.1929	 Hofmann	 Werner	 88 Jahre
15.04.1952	 Mehlhorn	 Hans-Joachim	 65 Jahre
15.04.1952	 Zwick	 Angelika	 65 Jahre
18.04.1939	 Bader	 Hildegard	 78 Jahre
19.04.1937	 Schmid	 Charlotte	 80 Jahre
20.04.1936	 Regelein	 Adolf	 81 Jahre
22.04.1945	 Hacker	 Dr.Hans-Jürgen	 72 Jahre
7.04.1946	 Schneider	 Rita	 71 Jahre
28.04.1936	 Blum	 Ursula	 81 Jahre

Genannt sind Mitglieder, die ab dem 50. Lebensjahr einen runden Geburtstag haben. Jährlich aufge-
führt sind Mitglieder ab dem 70. Lebensjahr. Stets erwähnt wird jeweils der 18. Geburtstag

10-er Karte zum verschenken    Informationen über unsere Geschäftsstelle
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Ekin	 Berat		  KINDERTURNEN
Giahforcaro	 Maria		  KINDERTURNEN
Kallenbach	 Linnea		  KINDERTURNEN
Kaplan	 Ekrin		  KINDERTURNEN
Klug	 Sophia		  KINDERTURNEN
Kühner	 Rachel	 	 KINDERTURNEN
Lenz	 Laura		  KINDERTURNEN
Manges	 Christiane	 	 KEGELN
May	 Lea		  KINDERTURNEN
Methe	 Johanna		  KINDERTURNEN
Nedvidek	 Charlotte	 	 KINDERTURNEN
Özsari	 Kayra Deniz		  KINDERTURNEN
Rihm	 Chris		  GYMWELT
Schöttner	 Leopold	 	 KINDERTURNEN
Sepp	 Marlene		  GYMWELT
Suckow	 Louise		  GYMWELT
Turan	 Lana		  KINDERTURNEN
Yeni	 Azra		  KINDERTURNEN

Neue Mitglieder

Herzlich willkommen im Turnverein 1880 Käfertal e.V.
Folgende Mitglieder dürfen wir bei uns begrüßen:

Hier sind alle Eintritte ab 01.09.2016 berücksichtigt. 
Wir wünschen viel Spaß und Erfolg in unserem Verein.
Sind Sie umgezogen? Hat sich Ihre Adresse geändert?  

Haben Sie eine neue Bankverbindung? Dann bitte unbedingt daran denken, 
diese Info an die Geschäftsstelle zu geben. 

Nur so ist ein reibungsloser Ablauf gewährleistet.
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Mannheim ²Freilichtbühne

Kirchwaldstraße 10,   68305 Mannheim   
tickets@flbmannheim.de

Ticket-Hotline: 0621-7628100 

www.flbmannheim.de 

Peterchens Mondfahrt 
Premiere: 28.01.2017  16 Uhr
Weitere Vorstellungen
29. Januar 2017
04.I 05.I 10.I 12.I 18.I 19.I 25. Februar 2017
05.I 11.I 12.I März 2017

Dr. Jekyll und Mr. Hyde
Premiere: 17.06.2017  20 Uhr
Weitere Vorstellungen:
24. Juni 2017
01.I 07.I 08.I 14.I 15.I 20.I 22.I 29. Juli 2017
03.I 04.I 05. August 2017

Der Froschkönig 
Premiere: 11.06.2017  16 Uhr
Weitere Vorstellungen:
18.I 25. Juni 2017
02.I 09.I 15.I 16.I 23.I 28.I 30. Juli 2017
05.I 06. August 2017

Top Dogs
Premiere: 14.10.2017  20 Uhr
Weitere Vorstellungen:
21.I 27.I 28 Oktober 2017
04.I 05.I 11.I 17.I 18.I 25.I 26. November 2017
02. Dezember 2017




